
«Мывкыд сöвмöдан сыктывкарса челядьöс 93 №-а видзанiн» школаöдз велöдан 

муниципальнöй сьöмкуд учреждение 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 93 общеразвивающего вида» г. Сыктывкара 

(МБДОУ «Детский сад № 93» г. Сыктывкара) 

 

П Р И К А З 

 

от 30 августа 2024 года                                                                                           № 55 - од 

Сыктывкар 

 

 

Об утверждении Расписания занятий  в возрастных группах ДОО 

на 2024-2025 учебный год 

 

В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», Положением об организации и осуществлении образовательной 

деятельности в ДОО 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить Расписание занятий  в возрастных группах ДОО на 2024-2025 учебный 

год (Приложение 1). 

2. Педагогическому коллективу ДОО строго придерживаться утвержденного 

Расписания занятий в течение учебного года. 

3. Разместить Расписание занятий в каждой возрастной группе и на официальном 

сайте ДОО в трехдневный срок. 

4. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

Заведующий ДОО                                                                                                      О.О. Вольф 

 



УТВЕРЖДЕНО  

Приказом от 30.08.2024 г. № 55-од 

Приложение 1 

к образовательной программе дошкольного образования  

МБДОУ «Детский сад № 93» г. Сыктывкара 

Расписание занятий на 2024-2025 учебный год  

Групп

ы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Часы 

I 
м

л
а

д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 

№
 1

 

9
00

- 9
10           

Рисование /Лепка 

9
20

-9
30

 
 

16
15

- 16
25     

Музыка (группа) 

 

09
00

- 9
10           

Развитие речи 

9
20

-9
30

 

 

15
50

- 16
00         

Физкультура 

16
10

 - 16
20      

 (группа) 

 

09
00

- 9
10

      Знакомство    с 

9
20

-9
30              

окружающим миром 

 

15
50

- 16
00   

    Конструирование 

16
10

 - 16
20   

 

9
00

-9
10

        Развитие речи 

9
20

-9
30

 

 

16
15

- 16
25      

Музыка (группа) 

 

09
00

- 9
10

       Знакомство с 

9
20

-9
30

          окружающим  

                     миром 

 

15
50

- 16
00         

Физкультура  

16
10

 - 16
20

     (группа) 

 

1 ч  

40 мин 

I 
м

л
а

д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

  

№
 2

 

9
00

- 9
10          

Рисование /Лепка 

9
20

-9
30

 
 

16
05

- 16
15    

Музыка 

 

9
00

- 9
10          

Развитие речи 

9
20

-9
30

 

 

15
50

- 16
00         

Физкультура 

16
10

 - 16
20

     (физ.зал) 
 

9
00

- 9
10

      Знакомство с 

9
20

-9
30              

окружающим миром 

 

15
50

- 16
00   

   Конструирование 

16
10

 - 16
20   

 

 

9
00

-9
10

       Развитие речи 

9
20

-9
30

 

 

16
05

- 16
15    

Музыка 

 

09
00

- 9
10

        Знакомство с 

9
20

-9
30

           окружающим  

                      миром 

 

15
50

- 16
00           

Физкультура  

16
10

 - 16
20

      (физ.зал) 
 

1 ч  

40 мин 

II
  

м
л

а
д

ш
а

я
 

г
р

у
п

п
а

 

№
 1

3
 

09
00

- 9
15      

Рисование/Лепка 

 

09
35

 - 09
50  

Физкультура (зал) 

9
00

 – 9
15

    Музыка 

 

15
50

 - 16
05

 Знакомство с окру-  

                 жающим миром 

 

09
00

- 9
15         

Физкультура (зал) 

 

09
25

 – 09
40    

ФЭМП  

9
00

- 9
15        

Развитие речи    

 

15
50

 - 16
05 

Физкультура  

                  (улица) 

9
00

 – 9
15

    Музыка 

 

15
50

 - 16
05 

Конструирование
 

 

2 ч  

30 мин 

II
 м

л
а

д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

  

№
 1

1
 

9
00

 – 9
15    

Физкультура (зал) 

9
25

 – 9
40

   Рисование /Лепка 

9
00

 – 9
15    

Музыка 

9
25

 – 9
40    

Знакомство с  

                окружающим миром 

9
00

 – 9
15         

ФЭМП 

9
25 _ 

9
40            

Физкультура (зал) 

9
00

 – 9
15       

Развитие речи 

 

15
35_

15
50      

Музыка 

9
00

 – 9
15    

Конструирование 

9
25

 – 9
40   

Физкультура  

               (улица) 

 

2 ч  

30 мин 

С
р

ед
н

я
я

 

г
р

у
п

п
а

 

№
 8

 

9
00

 – 9
20  

Музыка 

9
30

- 9
50    

Знакомство с  

              окружающим миром 

 

9
00

- 9
20         

ФЭМП 

 

15
40_

16
00     

Физкультура (зал) 

 

8
50

 – 9
10         

Коми язык (I гр.)  

9
15

- 9
35           

Коми язык (II гр.) 

15
50 

– 16
10   

Музыка 

 

9
00

 – 9
20       

Развитие речи
  
 

 

10
10 

– 10
30  

Физкультура 

(улица)
         

 

9
00

 – 9
20     

Рисование /Лепка 

9
30 

- 9
50       

Физкультура (зал) 

 

 

3 ч 

20 мин 



С
р

ед
н

я
я

  

г
р

у
п

п
а

 

№
 1

0
 

9
00

 - 9
20   

Знакомство с         

              окружающим миром
 

 

15
35 _ 

15
55

 Музыка 

 

 

8
50

- 9
10       

Коми язык (I гр.)  

9
15

- 9
35       

Коми язык (II гр.) 

10
10 

-10
30 

Физкультура (улица) 

9
00

 - 9
20         

Музыка 

9
30  -  

9
50          

ФЭМП  

 

9
00

- 9
20    

Развитие речи 

9
30

- 9
50    

Физкультура (зал) 

 

 

9
00 

- 9
20         

Рисование /Лепка 

15
50

-16
10   

Физкультура (зал) 

 

 

3 ч  

20 мин 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

№
 1

4
 

8
50

 – 9
15

    Коми язык (I гр.) 

9
20 

– 9
45

     Коми язык (II гр.) 

10
05

- 10
30  

Физкультура (зал) 

9
00

 – 9
25     

Развитие речи 

9
35

- 10
00     

Музыка 

 

15
30

-15
55

   Конструирование 

 

9
00

 – 9
25     

ФЭМП 

9
35

- 10
00     

Физкультура (зал) 

 

15
30

-15
55

   Краеведение 

9
00 -

 9
25    

Обучение грамоте 

9
35 - 

10
00 

Знакомство с  

              окружающим миром 

 

15
30

-15
55 

Коми язык 

 

9
00

 – 9
20      

Рисование /Лепка 

9
35

- 10
00         

Музыка 

10
30

- 10
55  

Физкультура   

                 (улица) 

 

5 ч  

50 мин 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

№
 6

 

9
00

- 9
25    

Знакомство с  

              окружающим миром 

9
35

-10
00   

Физкультура (зал) 

15
30

-15
55    

Коми язык 

 

9
00

- 9
25         

Развитие речи 

10
00

- 10
25     

Физкультура 

(улица) 

 

15
30

-15
55

   Конструирование 

 

9
00

– 9
25       

ФЭМП 

9
35

- 10
00     

Музыка 

 

15
30

-15
55 

Коми язык (Iгр.) 

16
05

-16
30 

Коми язык (IIгр.) 

9
00

- 9
25       

Обучение грамоте 

9
35

-10
00     

Краеведение 

 

15
30

-15
55   

Физкультура (зал) 

 

9
00

- 9
25    

Музыка 
    

 

9
35

- 10
00    

Рисование /Лепка 
 
 

 

 

 

5 ч  

50 мин 

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

  

г
р

у
п

п
а

  

№
 1

5
 

9
00

 - 9
30       

Физкультура (зал) 

9
50 

- 10
20

   Коми язык* 

10
25 

– 10
50 

Рисование/ 

Лепка*  

 

9
00 

- 9
30       

Обучение грамоте  

9
40

 - 10
10   

Знакомство с    

                окружающим миром 

10
20

-10
50   

Музыка 

9
00 

- 9
30

     ФЭМП 

9
40  - 

10
10     

ОБЖ 

10
20

-10
50    

Физкультура (зал) 

 

 

9
00

- 9
30        

Развитие речи 

9
40

 – 10
10

  Краеведение 

 

16
05

-16
35     

Коми язык 

 

9
00

- 9
30        

Конструирование 

10
20

- 10
50  

Музыка 

11
00

- 11
30  

Физкультура   

                 (улица) 

 

7 ч 

30 мин 

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

  

г
р

у
п

п
а
 

№
 5

 

9
00

- 9
30       

Развитие речи 

9
40

- 10
10    

Краеведение 

10
20

-10
50  

Физкультура  

                (улица) 

 

9
00

 - 9
30          

Физкультура (зал) 

9
40 

– 10
10        

Коми язык* 

10
15

 – 10
45    

Рисование/ Лепка* 

 

 

 

9
00

- 9
30

       ФЭМП 

9
40

-10
10       

Коми язык 

 

10
20

-10
50       

Музыка 

 
 

9
00

- 9
30      

Обучение грамоте 

9
40

- 10
10   

Знакомство с 

              окружающим миром 

10
20

-10
50  

Физкультура (зал) 

 

 

9
00

- 9
30           

Конструирование 

9
40

 - 10
10

    ОБЖ 

10
20

 - 10
50   

Музыка 

7 ч 

30 мин 

П
о

д
г
о

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

  

г
р

у
п

п
а
 

№
1

2
 

9
00

- 9
30        

Краеведение 

9
40

 -10
10     

Конструирование 

10
20

-10 
50  

Музыка 

9
00

- 9
30          

Обучение грамоте  

9
40

- 10
10      

Физкультура (улица) 

 

15
30

-16
00     

Коми язык 

 

9
00

- 9
30

      ФЭМП 

9
40

 -10
10      

Знакомство с  

                 окружающим миром 

 

10
20

-10
50     

Физкультура (зал) 

 

 

9
00

- 9
30         

Развитие речи 

9
40

 -10
10      

ОБЖ 

10
20

-10 
50   

Музыка 

9
00

- 9
30

      Коми язык* 

9
40

 - 10
10

   Рисование/ Лепка* 

10
20

- 10
50  

Физкультура (зал) 

7 ч 

30 мин 

 

«*» - занятия проводятся по подгруппам 


		2025-05-15T15:39:40+0300
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